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I.  تحصیلات 

 محل مؤسسه مدرک ها سال 

 شیراز، ایران دانشگاه علوم پزشکی شیراز دکتری تخصصی آموزش پرستاری ۲۰۱۵

 شیراز، ایران دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی ارشد پرستاری )آموزش( ۱۹۹۸

 اراک، ایران  دانشگاه علوم پزشکی اراک  کارشناسی پرستاری ۱۹۹۴

II.  سوابق شغلی 

 محل مؤسسه سمت  ها سال 

 شیراز، ایران شیرازدانشگاه علوم پزشکی  استاد تمام تاکنون -۲۰۲۵

 شیراز، ایران دانشگاه علوم پزشکی شیراز دانشیار ۲۰۲۰-۲۰۲۵

 شیراز، ایران دانشگاه علوم پزشکی شیراز استادیار  ۲۰۱۵-۲۰۲۰

 شیراز، ایران دانشگاه علوم پزشکی شیراز مربی / عضو هیئت علمی  ۲۰۰۱-۲۰۱۵

III.  سوابق تدریس 

 های تحصیلات تکمیلی الف. دوره 

 تاکنون(  -  ۲۰۱۷تحقیق کیفی برای دانشجویان دکتری آموزش پرستاری )از  •

 تاکنون(  -  ۲۰۱۷های آموزش پرستاری برای دانشجویان دکتری آموزش پرستاری )از نظام •

 (تاکنون  -  ۲۰۱۸از ) MPH تحقیق کیفی برای دانشجویان •

 تاکنون(  -  ۲۰۱۹تحقیق کیفی برای دانشجویان سلامت و بلایا )از  •

 تاکنون(  -  ۲۰۱۴های ویژه برای دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری )از  ی مراقبت پرستار •

 تاکنون(  -  ۲۰۱۵های تسکینی برای دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری )از پرستاری مراقبت  •

 تاکنون(   -  ۲۰۱۵اخلاق پرستاری برای دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری )از  •
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 تاکنون( -  ۲۰۱۶یان کارشناسی ارشد پرستاری )از طب مکمل در پرستاری برای دانشجو •

 تاکنون(  -  ۲۰۱۵مدیریت در پرستاری برای دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری )از   •

 تاکنون(  -  ۲۰۱۵برای دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری )از ( ۲های ویژه )پرستاری مراقبت  •

 تاکنون(  -  ۲۰۱۷برای دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری )از ( ۷های ویژه )پرستاری مراقبت  •

 (۲۰۱۸-۲۰۱۵) برای دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری( ۶های ویژه )پرستاری مراقبت  •

 های کارشناسی ب. دوره 

 تاکنون(  -  ۲۰۱۴برای دانشجویان پرستاری )از   ۱پرستاری داخلی جراحی  •

 تاکنون(  -  ۲۰۱۵اخلاق پرستاری برای دانشجویان کارشناسی پرستاری )از   •

 تاکنون(  -  ۲۰۱۵مدیریت در پرستاری برای دانشجویان کارشناسی پرستاری )از   •

 (۲۰۰۴-۲۰۰۳) برای دانشجویان پرستاری ۳پرستاری داخلی جراحی  •

 (۲۰۰۷-۲۰۰۱) ملها و اتاق عبرای دانشجویان پرستاری، فوریت ۴-۱پرستاری داخلی جراحی  •

 (۲۰۰۶-۲۰۰۱) های اولیه در پرستاری برای دانشجویان کارشناسی پرستاریکمک •

 (۲۰۰۴-۲۰۰۱) های اولیه در سلامت برای دانشجویان کارشناسی سلامتکمک •

IV.  افتخارات و جوایز 

 ۱۹۹۴رتبه اول دوره کارشناسی پرستاری، دانشگاه علوم پزشکی اراک،  •

 ۱۹۹۸رتبه اول دوره کارشناسی ارشد آموزش پرستاری، دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  •

 ۲۰۰۲پژوهشگر فعال دانشکده پرستاری و مامایی شیراز،  •

 ۲۰۰۹و   ۲۰۰۸شرق،  ی عضو هیئت علمی شایسته در جشنواره کیمیا •

 ۲۰۰۹شایسته دانشگاه علوم پزشکی شیراز، عضو هیئت علمی  •

 ۲۰۱۰کسب بالاترین نمره ارزشیابی آموزشی در دانشگاه علوم پزشکی شیراز، دانشکده پرستاری شیراز،  •

 ۲۰۱۸رتبه سوم در بخش هنری عکاسی، بخش اساتید،  - بیست و سومین جشنواره قرآن و عترت دانشگاه  •

 ۲۰۱۸نویسی، بخش اساتید، رتبه ششم در زمینه مقاله  - ه بیست و سومین جشنواره قرآن و عترت دانشگا •

 ۲۰۲۰رتبه هفتم احکام، بخش اساتید،  - بیست و چهارمین جشنواره قرآن و عترت دانشگاه  •

 ۲۰۲۰لوح تقدیر شایسته تقدیر،    -بیست و پنجمین جشنواره قرآنی دانشگاه   •

 پزشکی شیراز، دانشگاه علوم (۲۰۲۵)  ۱۴۰۴استاد نمونه آموزشی سال  •
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V.  ها عضویت 

 های علمی و اجرایی الف. سمت 

 تاکنون( -۲۰۲۵استاد تمام و عضو هیئت علمی، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز )  •

 ۲۰۲۵-۲۰۲۳مدیر گروه تحصیلات تکمیلی،  •

 ۲۰۲۵-۲۰۲۴رسانی، دبیر کمیته اخلاق در پژوهش، دانشکده پرستاری و مامایی، و مدیریت و اطلاع  •

 ۲۰۲۳-۲۰۲۲های ویژه، دانشکده پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  مدیر گروه پرستاری مراقبت  •

 ۲۰۰۵، از سال و ویژه بزرگسالی  یعضو هیئت علمی، گروه پرستاری داخلی جراح •

 ۲۰۱۷-۲۰۱۵سرپرست بالینی گروه پرستاری داخلی جراحی، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز،  •

 ۲۰۱۷های بالینی و آموزشی، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز، از مدرس گروه کارگاه  •

 ۲۰۱۷نماینده اعتباربخشی آموزشی، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز، از  •

 ۲۰۲۰خشی آموزشی دوره دکتری پرستاری، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز، از  نماینده اعتبارب •

 ۲۰۱۹ها، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز، از نماینده بسته اعتباربخشی مؤسسات آموزشی و بیمارستان •

 ۲۰۱۹نماینده برنامه تحصیلات تکمیلی، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز،  •

 ۲۰۱۸پرستاری، هشتمین کنگره قلب و عروق بیمارستان کوثر،  بخشدبیر علمی  •

 ۲۰۱۹-۲۰۱۷های آموزش مداوم پزشکی، دبیر علمی برنامه  •

 ۲۰۲۱عضو شورای پژوهش دانشکده پرستاری و مامایی شیراز،  •

 ۲۰۱۶های قلبی عروقی، المللی بیماری عضو هیئت مدیره، هفتمین کنگره بین  •

 ۲۰۱۸المللی بنیاد قلب فارس، ین عضو هیئت مدیره، هشتمین کنگره ب •

 های مرتبط عضو کمیته علمی اجرایی، هفتمین سمینار ملی چاقی و بیماری •

 های قلب کوثر عضو کمیته علمی اجرایی کنگره •

 تا حال   ۲۰۲۳ - ۲۰۱۷-۲۰۱۶، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز، PhD عضو شورای هیئت علمی •

 ۲۰۱۷-۲۰۱۵عضو شورای آموزشی، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز،   •

 ۲۰۱۷-۲۰۱۶عضو مرحله دوم آزمون دکتری پرستاری،  •

 ۲۰۱۵مشاور دانشجویی از سال  •

 ۲۰۱۶عضو هیئت ممتحنه، فراخوان جذب هیئت علمی بالینی، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز،  •

 ۲۰۰۷-۲۰۰۶ی و مامایی شیراز، عضو کمیته بازدید از منزل، دانشکده پرستار •

 ۲۰۱۰-۲۰۰۷عضو کمیته استعدادهای درخشان، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز،   •

 ۲۰۱۰-۲۰۰۷عضو شورای فرهنگی، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز،   •

 ۲۰۱۰-۲۰۰۸کننده برنامه ژورنال کلاب، دانشکده پرستاری و مامایی شیراز، هماهنگ •
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 ۲۰۱۱-۲۰۰۹ت، عضو شورای فرهنگی، نماینده مجاز هفته سلام •

 ۲۰۰۹های هفته سلامت از سال عضو برنامه  •

 های سردبیری و داوری ب. نقش

 ۱۹۹۹-۱۹۹۶محور، المللی پرستاری و مامایی جامعهعضو هیئت تحریریه، مجله بین •

 ۲۰۲۱-۲۰۱۷عضو هیئت تحریریه، مجله علوم پزشکی صدرا،  •

 ۲۰۱۵محور، از  المللی پرستاری و مامایی جامعه داور مجله بین  •

 ۲۰۱۷داور مجله پرستاری و مامایی ایران، از  •

 ۲۰۱۵المللی تحقیقات قلب و عروق شیراز، از  داور مجله بین  •

 ۲۰۱۷داور مجله پزشکی سرطان شیراز، از   •

 ج. عضویت در مراکز تحقیقاتی 

 ۲۰۱۸نگر، از  های روانپزشکی جامعه عضو مرکز تحقیقات مراقبت  •

VI.  انتشارات 

 ها نامهالف. پایان

 ی نامه دکترپایان •

 Patient experiences of living with implantable cardioverter defibrillators [Persian]. PhD 

Thesis, Shiraz University of Medical Sciences; 2015. 

 دنامه کارشناسی ارشپایان •

 Investigating the effect of education on knowledge and performance of protective 

points of anti-cancer drugs in the medical staff of Shiraz University of Medical Sciences, 

1998. 
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 ها ج. کتاب
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VII.  هاها در کنگره ارائه 

 تاریخ کنگره  ارائه

۲۰۲۵ (۱۴۰۴) 
  

The predictive effect of health anxiety on the resilience 

of women undergone hematopoietic stem cell 

transplantation (Poster) 

هفتمین کنگره سالانه انجمن علمی 

 تنی ایران، تهران، ایران پزشکی روان

 ۲۰۲۵می 

Qualitative Investigation of Barriers and Strategies of 

Psychological Adjustment in Women with 

Psychosomatic Disorders (Poster) 

هفتمین کنگره سالانه انجمن علمی 

 ایران، تهران، ایران تنی پزشکی روان

 ۲۰۲۵می 

Effect of Virtual Content on Illness Anxiety and 

Symptom Exacerbation: A Systematic Review 

هفتمین کنگره سالانه انجمن علمی 

 تنی ایران، تهران، ایران پزشکی روان

 ۲۰۲۵می 

The relationship between hope and demographic 

characteristics among patients with acute coronary 

syndrome: a descriptive-correlational study (Poster) 

 شانزدهمین کنگره قلب و عروق خاورمیانه

(MECC)   و نهمین کنگره موارد بالینی

۲۲-۲۴ 

 ۲۰۲۵ژانویه 
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های قلبی عروقی، شیراز، پیچیده در درمان

 ایران 

The relationship between illness perception and 

demographic characteristics among patients with 

acute coronary syndrome: a descriptive-correlational 

study (Poster) 

 شانزدهمین کنگره قلب و عروق خاورمیانه

(MECC)   و نهمین کنگره موارد بالینی

های قلبی عروقی، شیراز، پیچیده در درمان

 ایران 

۲۲-۲۴ 

 ۲۰۲۵ژانویه 

Investigating the relationship between clinical 

competence and moral climate of female nursing 

internship students of Shiraz University of Medical 

Sciences (Poster) 

المللی سلامت سیزدهمین کنفرانس بین 

المللی زنان و پنجمین کنفرانس بین 

 ت اجتماعی سلامت، شیراز، ایرانمطالعا 

 ۲۰۲۴نوامبر 

Investigating the relationship between stress and work 

ability of mothers with premature infants in the 

intensive care unit (Poster) 

المللی سلامت سیزدهمین کنفرانس بین 

المللی زنان و پنجمین کنفرانس بین 

 عی سلامت، شیراز، ایرانمطالعات اجتما

 ۲۰۲۴نوامبر 

Biosocial Identity Enhanced and Ethical Dilemmas in 

the Era of Human Biological Enhancement: A 

Systematic Review 

دوازدهمین کنگره سالانه اخلاق پزشکی و 

نهمین کنگره اخلاق پرستاری، همدان، 

 ایران 

 ۲۰۲۴نوامبر 

۲۰۲۴ (۱۴۰۳) 
  

Common Pain Relief Methods in Children with 

Congenital Heart Diseases: A Scoping Review (Poster) 

های دهمین کنگره ملی دانشجویان با افق

 نوین در علوم توانبخشی، شیراز، ایران

 ۲۰۲۴می 

۲۰۲۱ (۱۴۰۰) 
  

The Role of Telemedicine during COVID-19 Epidemic  ۱۹-المللی الکترونیکی کوویدکنفرانس بین 

 های آموخته شده و نظام سلامت: درس

ژوئن  ۲۴

۲۰۲۱ 

Students’ Perception of Nursing Role Function (SP-

NRF): Development and Psychometric Testing 

بیست و دومین کنفرانس ملی آموزش  

 پزشکی 

می  ۱۹

۲۰۲۱ 

Mobile Health in Chronic Disease Management 

(Poster) 

شیراز،  mHealth المللیکنگره بین

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز، شیراز، ایران 

فوریه   ۱۶-۱۸

۲۰۲۱ 

The Effect of Virtual Education and Counselling on 

Nurses’ Psychological Health Who Caring for COVID-

19 Patients (Co-author) 

شیراز،  mHealth المللیبینکنگره 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز، شیراز، ایران 

فوریه   ۱۶-۱۸

۲۰۲۱ 

The association between the use of electronic devices 

and body mass index in healthy individuals (Co-

author) 

شیراز،  mHealth المللیکنگره بین

 ایران  دانشگاه علوم پزشکی شیراز، شیراز، 

فوریه   ۱۶-۱۸

۲۰۲۱ 
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Evaluation of the association between sleep quality 

and physiological indices in patients with acute 

myocardial infarction admitted in coronary care units 

سیزدهمین کنگره قلب و عروق خاورمیانه  

و ششمین کنگره موارد بالینی پیچیده در 

 های قلبی عروقیاندرم

اکتبر  ۲۱-۲۶

۲۰۲۱ 

The effect of reflexology on cardiovascular diseases   سیزدهمین کنگره قلب و عروق خاورمیانه

و ششمین کنگره موارد بالینی پیچیده در 

 های قلبی عروقیدرمان

اکتبر  ۲۱-۲۶

۲۰۲۱ 

Risk factors of atrial fibrillation after coronary artery 

bypass graft surgery 

سیزدهمین کنگره قلب و عروق خاورمیانه  

و ششمین کنگره موارد بالینی پیچیده در 

 های قلبی عروقیدرمان

اکتبر  ۲۱-۲۶

۲۰۲۱ 

The association between shock anxiety and spiritual 

wellbeing in patients with Implantable Cardioverter 

Defibrillator 

سیزدهمین کنگره قلب و عروق خاورمیانه  

و ششمین کنگره موارد بالینی پیچیده در 

 های قلبی عروقیدرمان

اکتبر   ۲۱-۲۶

۲۰۲۱ 

The association between sleep quality and pain, 

laboratory test and clinical characteristics in 

lymphoma patients undergoing chemotherapy 

اکتبر   ۳۰ المللی سرطانپنجمین کنگره بین 

۲۰۲۱ 

Music intervention in burn patient's management  اکتبر   ۳۰-۲۸ دهمین کنگره ملی سوختگی

۲۰۲۱ 

۲۰۲۰ 
  

Effect of Lemon or lemon citrus on prevention and 

cure of cardiovascular diseases 

عروق خاورمیانه  دوازدهمین کنگره قلب و 

و پنجمین کنگره موارد بالینی پیچیده در 

 های قلبی عروقی، شیراز درمان

نوامبر  ۲۰

۲۰۲۰ 

Vitamin D supplement and prevention of 

cardiovascular disease 

دوازدهمین کنگره قلب و عروق خاورمیانه  

و پنجمین کنگره موارد بالینی پیچیده در 

 شیراز های قلبی عروقی، درمان

نوامبر  ۱۹

۲۰۲۰ 

۲۰۱۸ 
  

Tele nursing in patients with heart disease  آوریل  ۲۶ المللی بیمارستان کوثر هشتمین کنگره بین

۲۰۱۸ 

Self-care aspects in patients with implantable 

cardioverter defibrillator 

 ۲۷-۲۴ المللی بیمارستان کوثر هشتمین کنگره بین 

 ۲۰۱۸آوریل 

۲۰۱۷ 
  

ECG reading   ،دهمین کنگره قلب و عروق خاورمیانه

 کیش 

دسامبر  ۷

۲۰۱۷ 

Cardiac radiofrequency ablation – update for nurses   ،دهمین کنگره قلب و عروق خاورمیانه

 کیش 

دسامبر   ۶

۲۰۱۷ 
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۲۰۱۶ 
  

Prevention & early identification of arrhythmia & 

nursing approach 

المللی قلب و عروق پنجمین کنگره بین 

 پیشگیری 

سپتامبر   ۲۸

۲۰۱۶ 

Diagnosis and management of angina and related 

care 

هفتمین کنگره بیمارستان کوثر در مورد 

 های قلبی عروقیروزرسانی بیماریبه 

آوریل  ۲۷

۲۰۱۶ 

۲۰۱۵ 
  

Method of measurement in patients with CVD  المللی قلب و عروق چهارمین کنگره بین

 پیشگیری 

سپتامبر   ۳۰

۲۰۱۵ 

۲۰۱۴ 
  

Nature and dimensions of compulsion in Iranian 

patients with ICD: A qualitative study 

المللی قلب و عروق  سومین کنگره بین 

 پیشگیری 

 ۲۰۱۴اکتبر 

۲۰۱۲ 
  

Exercise and reduce risk factors of CAD  اولین کنگره خاورمیانه قلب و عروق

 پیشگیری 

۲۰۱۲ 

Body mass index and risk of the new-onset atrial 

fibrillation in patients undergoing coronary artery 

bypass graft surgery in Shiraz-Iran 

ژانویه  ۲۴ ششمین کنگره قلب و عروق خاورمیانه 

۲۰۱۲ 

۲۰۱۰ 
  

Prevalence of risk for mental disorder among 

paramedical students at the Fatemeh Nursing & 

Midwifery College of the Shiraz University of Medical 

Sciences 

 -مهاجرت، نسل بعدی و آینده روانپزشکی 

 المللی روانپزشکی فرافرهنگی کنفرانس بین 

ژوئن  ۱۳

۲۰۱۰ 

۲۰۰۹ 
  

Impact of education on the knowledge and 

performance of protective measures of anticancer 

drugs in clinical staff 

المللی  سی و سومین کنگره بین 

 های حمایتی و تسکینی در سرطان مراقبت

دسامبر  ۵

۲۰۰۹ 

Cardiac arrhythmia and related nursing care  عروق، دانشگاه علوم  مرکز تحقیقات قلب و

 پزشکی شیراز، شیراز، ایران 

مارس  ۲

۲۰۰۹ 

۲۰۰۷ 
  

The Impact of an intervention on nurses HIV/AIDS 

knowledge and compliance with universal precaution 

procedures in emergency department in Shiraz-Iran 

های المللی علیه سل و بیماریاتحادیه بین

 ریوی، کوالالامپور 

۲۰۰۷ 

۲۰۰۲ 
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A case control study among female nursing staff in 

relation to menstrual disturbances and exposure to 

chemotherapy in Nemazi Hospital/Shiraz/Iran 2001 

المللی پرستاری /  پنجمین کنفرانس بین 

المللی، برونئی مرکز کنوانسیون بین 

 دارالسلام 

اکتبر   ۲۸-۳۱

۲۰۰۲ 

۲۰۰۰ 
  

The effect of an educational program on the use of 

protective devices by the staff of Shiraz University of 

Medical Sciences during exposure to anticancer drugs 

and their metabolites 

های سلامت و نوآوری در آموزش حرفه

محوری: اجرا، پایداری و بهترین  جامعه 

 د اثربخشی، منامه، بحرینشواه

اکتبر  ۲۱-۲۶

۲۰۰۰ 

۲۰۰۰قبل از    
  

Investigating the effect of education on knowledge 

and performance of protective points of anti-cancer 

drugs in the medical staff of Shiraz University of 

Medical Sciences (MSc Thesis) 

 ۱۹۹۸ شکی شیرازدانشگاه علوم پز

First rank of undergraduate nursing course (Award)  ۱۹۹۴ دانشگاه علوم پزشکی اراک 

Pain management in patients with heart disease پنجمین سمپوزیوم بیمارستان کوثر N/A 

Lycopene and heart health پنجمین سمپوزیوم بیمارستان کوثر N/A 

The effects of pomegranate juice consumption on 

blood pressure 

 N/A پنجمین سمپوزیوم بیمارستان کوثر

Terminal care in patients with ICDs  ششمین سمپوزیوم بیمارستان کوثر N/A 

Nursing process in patient with cardiac dysrhythmia  خاورمیانه پنجمین کنگره قلب و عروق N/A 

Educational effect on staff knowledge about CPR and 

FIRST AID 

 N/A پنجمین کنگره قلب و عروق خاورمیانه 

VIII.  نامه راهنمایی و مشاوره پایان 

 (Supervisor) الف. نقش: استاد راهنما

 دانشکده/دانشگاه  نامه عنوان پایان  دانشجو ها سال 

۲۰۲۴ Samira Node The effect of educational intervention on the 

knowledge and attitude of pressure injury 

prevention and patient safety attitude in 

nurses working in operating rooms affiliated 

to Shiraz University of Medical Sciences. 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 
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۲۰۲۴ Ahmadreza 

Baziari 

The effect of supportive nurse led App on 

pain anxiety, quality of social 

communication, eye dryness and fatigue in 

sjogren’s patient referred to medical 

educational centers in Shiraz University of 

Medical Sciences 2024-2025 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۴ Mahboobeh 

Bahrami 

Investigating the effect of remote care 

training based on mobile phone on the care 

burden and resilience of family caregivers of 

patients with implantable cardioverter-

defibrillator referring to medical centers in 

Shiraz 2024-2025 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۳ Fatemeh 

Parvizi 

The effect of the Emotional Freedom 

Techniques on fatigue, anxiety and 

symptoms burden of patients under 

hemodialysis Referring to the dialysis center 

of Imam Reza clinic in Shiraz, 2023-2024 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۲ Marzieh 

Soltanian 

The predictive role of resilience and ethical 

climate of the hospital on fatigue of surgical 

technologists working in the operating room 

of Shiraz University of Medical Sciences, 

1401-1400 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۱ Ameneh 

Faraghi 

The investigation of predicting role of illness 

perception, hope and perceived social 

support on loneliness feeling in acute 

coronary syndrome patients in 2021 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۱ Ayda Sam 

Khabbaz 

Effect of medical team supportive 

intervention through social networks on 

health anxiety and acceptance of disability in 

patients with systemic lupus erythematosus 

referred to selected educational and medical 

centers affiliated to Shiraz University of 

Medical Sciences-2020 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 
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۲۰۲۱ Mansooreh 

Aghababee 

The Effect of Inhalation of Melissa officinalis 

essence on symptom burden and Anxiety of 

Patients under Hemodialysis Referring to the 

dialysis center of Hazrat Zahra Marzieh 

Hospital in Isfahan; 2021 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۱ Razieye 

Parnian 

Design, implementation and evaluation of 

self-management program in patients with 

scleroderma: a Mixed method Study 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۱ Zaynab 

Mazaree 

The effect of predictive role of uncertainty 

intolerance and parental stress on well-being 

Psychology of parents with newborns 

admitted to the intensive care unit of Hazrat 

Valiasr Hospital in Kazerun 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۰ Fatemeh 

Danehyar 

The effect of education based on age 

friendly hospital principles on nurses 

knowledge and attitude toward care of older 

patients in hospitals affiliated to Shiraz 

University of Medical Sciences 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۰ Fatemeh 

Zahedi 

The relationship between anxiety and pain, 

fatigue, nausea and vomiting in patients 

undergoing hematopoietic stem cell 

transplantation admitted in Namazi Hospital 

of Shiraz in 2020 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۱۸-

۲۰۱۹ 

Asghar Zarea 

Mehrabadi 

The predictor roles of spiritual well-being, 

healthcare professionals’ support and shock 

anxiety with Implantable cardioverter 

defibrillator acceptance in patients referred 

to pacemaker clinic of medical centers 

affiliated to Shiraz University of Medical 

Science in 2018-2019 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

  



17 
 

۲۰۱۸-

۲۰۱۹ 

Mostafa 

Jowkar 

The effect of peer support on hope, 

acceptance of disability and social relational 

quality in patients undergoing hemodialysis 

referred to hemodialysis centers affiliated to 

Shiraz University of Medical Sciences 2018-

2019. 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۱۸ Zahra 

Behroozi 

The Predictor Roles of Perceived Social 

Support and Spiritual Intelligence in Hope in 

Thalassemic Patients referring to Shahid 

Dastgheib Hospital in Shiraz, 2018 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۱۷ Nazanin 

Barshan 

Tashnizi 

The Effect of Yoga exercise on Quality of Life 

and Arm volume in women with post 

Mastectomy Lymphedema, Shahid Motahari 

Clinic, 2017 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۱۷ Fatemeh 

Araghi 

Effects of bergamot essential oil 

aromatherapy on anxiety, salivary cortisol and 

alpha-amylase levels in patients undergoing 

laparoscopic cholecystectomy surgery in 

Emam Reza Hospital of Mashhad, 2017 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۱۷ Fatemeh 

Rezaee 

Kakhaee 

The effect of foot massage on sleep quality, 

severity of pain, and anxiety in patients with 

tibial fracture repaired by surgery in Khatam 

Alnabia Hospital, Zahedan, 2017 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 
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 (Advisor) ب. نقش: استاد مشاور

 دانشکده/دانشگاه  نامه عنوان پایان  نشجودا ها سال 

۲۰۲۴ Fatemeh 

Kariminejad 

Investigating the effect of virtual training of 

patient privacy protection behaviors on 

respect for patient privacy and moral 

sensitivity in surgical technologist students 

of Shiraz University of Medical Sciences, 

2024-2025 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۳ Atefeh Abbasi Investigating the predictive role of the 

quality of social relationships and ethical 

climate on the sleep quality of operating 

room employees of Shiraz University of 

Medical Sciences, 2023-2024 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۳ Bahman 

Mokhtarinia 

Investigating The mediating role of health 

anxiety, pain and body image on the 

relationship between resilience and sleep 

quality in patients after stem cell 

transplantation referred to clinic of affiliated 

to Shiraz University of Medical Sciences, 

2023-2024 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۳ Safoura 

Zareenejad 

Investigating the mediating roles of hope 

and social support on the relationship 

between fatigue and caregiving burden of 

family caregivers of brain tumor patients 

who referred to Shiraz University of Medical 

Sciences, 2023-24 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۲ Samira 

Rohaninaaab 

The effect of professional support 

intervention through social network on 

fatigue, shock anxiety and acceptance of 

implantable cardiac defibrillator in patients 

referred to selected centers of Shiraz 

University of Medical Sciences, 2021-2022 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 
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۲۰۲۱ Zahra 

Karymian 

The effect of aromatherapy with Lemon 

essential oil on anxiety, physiologic indices 

and nausea & vomiting in patients 

undergoing lower limb fractures surgeries in 

hospitals affiliated to Shiraz University of 

Medical Sciences, 2021-2022 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۱ Freshte 

Abbasi 

Assessing Relationship between Nursing 

Professional Practice Environment with 

Missed Care and Quality of Care among 

Nurses in Hospitals Affiliated to Shiraz 

University of Medical Science 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۱ Fatemeh Iran 

nejad Parizi 

The effect of virtual child disease 

management program on caregiver burden 

and social adjustment in parents of children 

with coagulation factors deficiencies 

referring to Hemophilia center affiliated to 

Shiraz University of Medical Sciences, 2020-

2021. 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۱ Mehdi 

Karimyar 

Nursing students Live experience from 

internship program 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۲۱ Zahra Janaati Investigating the effect of the 

implementation of the care package for the 

prevention of central venous catheter-

related blood infection on the incidence of 

this infection in patients admitted to adult 

special care units in Namazi Hospital, Shiraz. 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 
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۲۰۲۰ Sara Bagheri The relationship between cognitive 

function and imbalance with dietary habits 

and herbs in the elderly with Parkinson's 

disease 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۱۹ Mahsa 

Mokhtarizadeh 

Evaluation of some predictors of hope in 

hemodialysis patients referred to Shiraz 

University of Medical Sciences, 2019 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۱۷ Mohammad 

Shamsedini 

The effect of reflexology massage on 

fatigue, pain and sleep quality in patients 

with lymphoma in educational centers of 

Shiraz University 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

۲۰۱۷ Mehdi Abaasi The effect of using sandbages and early 

mobilization on hematoma and subclinical 

deep vein thrombosis of patients 

undergoing cardiac radiofrequency 

catheter ablation refered to Sahid Faghihi 

Hospital of Shiraz Iran in 2017 

School of Nursing 

and Midwifery, 

Shiraz University of 

Medical Sciences, 

Shiraz, Iran 

IX.  هشیهای پژوطرح 

 (Principal Investigator) الف. نقش: مجری / محقق اصلی

 مؤسسه نقش  عنوان طرح ها سال 

۲۰۲۴-

۲۰۲۵ 

The effect of supportive nurse led App on pain 

anxiety, quality of social communication, eye 

dryness and fatigue in sjogren’s patient referred 

to medical educational centers in Shiraz 

University of Medical Sciences 

Principal 

Investigator 

Shiraz 

University of 

Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 
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۲۰۲۴-

۲۰۲۵ 

Investigating the effect of remote care training 

based on mobile phone on the care burden and 

resilience of family caregivers of patients with 

implantable cardioverter-defibrillator referring 

to medical centers in Shiraz 

Principal 

Investigator 

Shiraz 

University of 

Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۳-

۲۰۲۴ 

The effect of the Emotional Freedom 

Techniques on fatigue, anxiety and symptoms 

burden of patients under hemodialysis Referring 

to the dialysis center of Imam Reza clinic in 

Shiraz 

Principal 

Investigator 

Shiraz 

University of 

Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۱-

۲۰۲۲ 

Design, implementation and evaluation of self-

management program in patients with 

scleroderma: a Mixed method Study 

Principal 

Investigator 

Shiraz 

University of 

Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۱ The investigation of predicting role of illness 

perception, hope and perceived social support 

on loneliness feeling in acute coronary 

syndrome patients 

Principal 

Investigator 

Shiraz 

University of 

Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۱ Effect of medical team supportive intervention 

through social networks on health anxiety and 

acceptance of disability in patients with 

systemic lupus erythematosus 

Principal 

Investigator 

Shiraz 

University of 

Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۱ The Effect of Inhalation of Melissa officinalis 

essence on symptom burden and Anxiety of 

Patients under Hemodialysis 

Principal 

Investigator 

Shiraz 

University of 

Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 
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۲۰۲۱ The effect of predictive role of uncertainty 

intolerance and parental stress on well-being 

Psychology of parents with newborns 

admitted to the intensive care unit 

Principal 

Investigator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۲ The predictive role of resilience and ethical 

climate of the hospital on fatigue of surgical 

technologists working in the operating room 

Principal 

Investigator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۰ The effect of education based on age friendly 

hospital principles on nurses knowledge and 

attitude toward care of older patients 

Principal 

Investigator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۰ The relationship between anxiety and pain, 

fatigue, nausea and vomiting in patients 

undergoing hematopoietic stem cell 

transplantation 

Principal 

Investigator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۱۸-

۲۰۱۹ 

The effect of peer support on hope, 

acceptance of disability and social relational 

quality in patients undergoing hemodialysis 

Principal 

Investigator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۱۸-

۲۰۱۹ 

The predictor roles of spiritual well-being, 

healthcare professionals’ support and shock 

anxiety with Implantable cardioverter 

defibrillator acceptance 

Principal 

Investigator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۱۸ The Predictor Roles of Perceived Social 

Support and Spiritual Intelligence in Hope in 

Thalassemic Patients 

Principal 

Investigator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۱۷ The Effect of Yoga exercise on Quality of Life 

and Arm volume in women with post 

Mastectomy Lymphedema 

Principal 

Investigator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 
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۲۰۱۷ Effects of bergamot essential oil aromatherapy 

on anxiety, salivary cortisol and alpha-amylase 

levels in patients undergoing laparoscopic 

cholecystectomy surgery 

Principal 

Investigator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۱۷ The effect of foot massage on sleep quality, 

severity of pain, and anxiety in patients with 

tibial fracture repaired by surgery 

Principal 

Investigator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

 (Research Collaborator) ب. نقش: همکار پژوهشی

 مؤسسه نقش  عنوان طرح ها سال 

۲۰۲۴-

۲۰۲۵ 

Investigating the effect of virtual training of 

patient privacy protection behaviors on 

respect for patient privacy and moral 

sensitivity in surgical technologist students 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۳-

۲۰۲۴ 

Investigating The mediating role of health 

anxiety, pain and body image on the 

relationship between resilience and sleep 

quality in patients after stem cell 

transplantation 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۳-

۲۰۲۴ 

Investigating the mediating roles of hope and 

social support on the relationship between 

fatigue and caregiving burden of family 

caregivers of brain tumor patients 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۳-

۲۰۲۴ 

Investigating the predictive role of the quality 

of social relationships and ethical climate on 

the sleep quality of operating room 

employees 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۱-

۲۰۲۲ 

The effect of professional support 

intervention through social network on 

fatigue, shock anxiety and acceptance of 

implantable cardiac defibrillator 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 
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۲۰۲۱-

۲۰۲۲ 

The effect of aromatherapy with Lemon 

essential oil on anxiety, physiologic indices 

and nausea & vomiting in patients 

undergoing lower limb fractures surgeries 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۱ Assessing Relationship between Nursing 

Professional Practice Environment with 

Missed Care and Quality of Care among 

Nurses 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۱ The effect of virtual child disease 

management program on caregiver burden 

and social adjustment in parents of children 

with coagulation factors deficiencies 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۱ Nursing students Live experience from 

internship program 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۱ Investigating the effect of the 

implementation of the care package for the 

prevention of central venous catheter-related 

blood infection 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۲۰ The relationship between cognitive function 

and imbalance with dietary habits and herbs 

in the elderly with Parkinson's disease 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۱۹ Evaluation of some predictors of hope in 

hemodialysis patients 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

۲۰۱۷ The effect of reflexology massage on fatigue, 

pain and sleep quality in patients with 

lymphoma 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 
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۲۰۱۷ The effect of using sandbages and early 

mobilization on hematoma and subclinical 

deep vein thrombosis of patients undergoing 

cardiac radiofrequency catheter ablation 

Research 

Collaborator 

Shiraz University 

of Medical 

Sciences, Shiraz, 

Iran 

X.  علایق پژوهشی 

 (Cardiac Nursing) پرستاری قلب •

 (Cancer Nursing) پرستاری سرطان •

 (Qualitative Research) تحقیق کیفی •

 (Phenomenological Research) تحقیق پدیدارشناسی •

 (Nursing Education) آموزش پرستاری •

 (Complementary and Alternative Medicine) طب مکمل و جایگزین •

XI.  های کامپیوتری مهارت 

• SPSS 

• ICDL 

• Endnote 

• MAXQDA 
 


